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Trygghet hjemme

Anne (66) — hjemme igjen etter en hofteoperasjon

* Trygghetspakke med smarthus sensorer

« Fallsensor og forebyggende lgsninger

» Rehabilitering og egentrening

» Sensorer detekterer bevegelsesmgnster; underlag for opptreningen

» Fallsensor kombinert med trygghetsalarm; vaktsentralen kan kople seg opp med lyd og bilde

« Skaper trygghet i hjiemmesituasjonen; Anne bor alene og er ofte svimmel pa kveldene
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Jon(80) — alzheimer-pasient (nattevandrer)

 Teknologipakke fra kommunen

« Smart kalender; tilgjengelig pa kjgkkenveggen, ved senga, ved utgangsdgra og pa TV’en

* Vekkes nar han vandrer omkring i huset om natten; hgrer konas stemme som ber han ga a legge seg igjen

* Personlig assistent integrert pa “mobiltelefonen”; hjelper han bl.a. med & finne veien hjem

» Sporingsteknologien gir ogsa sgnnen mulighet til a finne igjen Jon hvis han gar seg bort SINTEF
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Pass pa meg

Pia (32) — sykepleier pa trygghetssentralen

» Oppfelging av pasienter i hjemmet; kronikere, kols-pasienter, hjertepasienter

« “Vital sign” sensorer vaker over pasientene; sensorer pa kroppen eller faste malinger

» Beslutningsstatte for oppfalging; kan se hvem som er “utenfor standard” og om medisinene er tatt
» Kan ringe opp pasientene og se og snakke med dem direkte

» Rapporterer videre til fastlegen og spesialisten pa sykehuset giennom en felles oppfalgingslasning
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= Demografisk utvikling med gkende antall eldre og personer med kroniske sykdommer
= Jkt pleie- og omsorgsbehov; ikke tilsvarende vekst i arbeidsstyrke
» Forventning om gkt kvalitet og effektivitet i helsetjenestene

= Behov for hjelp, men ikke hjelpelgs
= @nsker & bo hjemme
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Baerende idé

SFI Velferdsteknologi skal bidra til gkt innovasjon og konkurransekraft for norsk industri

giennom utvikling av teknologi og tjenester basert pa kunnskap om helsetjenesteforskning,
innovasjon og IKT og involvering av alle relevante interessenter

"Bivirkning”: Bedre og mer effektive helse- og omsorgstjenester som gir bedre helse og
livskvalitet for eldre og personer med kroniske sykdommer eller funksjonsnedsettelser
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* Ny forstaelse og kunnskap om behov i helse- og omsorgssektoren
» Grunnleggende kunnskap om helse- og omsorgssektoren som marked
for velferdsteknologi
* Nye metoder for innovasjon som er skreddersydd for det offentlige og
private helse- og omsorgsmarkedet
* Ny kunnskap og nye teknologiske lgsninger for produsenter av velferdsteknologi
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, TEKNOLOGI

1. Samarbeid mellom alle relevante aktgrer: Helsesektor, industri og forskning

2. Tverrfaglig, forskningsbasert tilnaerming: IKT + Innovasjon + Helse

3. Behovsdrevet prosjektgjennomfgring
. Forsta behov, muligheter for lgsninger og hvordan helsevesenet fungerer
. Utvikle prototyper
. Evaluere prototyper; feltforsgk, kontrollerte laboratorietester, kost- og nytteanalyser
. |dustrialisere lgsningene til velferdsteknologiprodukter og tjenester
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