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Trygghet — verdighet - mot

Bo hjemme lenger

B Bzerum kommune etterlyser statlig stotte
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med ny tekholggi |

B Aktuelt med GPS-peiling for demente

Lisbeth Hammer Krog



BZARUM KOMMUNE U

Mer tekno i eldreomsorgen

Hy satsing.

Trygghetsskapende
teknologi i eldre-
omsorgen kan bli en
spesialitet i Baerum.
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Datahj elp for dement

B Men PC skal ikke erstatte mennesker
En dataskjerm hjemme

Skal hjelpe bestemor

B Roboter, kameraer og GPS-sendere inn i eldreomsorg
- Roboten Anna lofter

tet eller gir deg rygg-
massasje. Om et par ar
kan hun gjore det i
norske sykehjem, om
politikerne vil.

CHRISTINE ENGH
INGAR STORFIELL (foto)
varme hender i
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settes i arbeid om et par &rs tid.

istuen skal hjelpe
demente med & huske
hva de skal gjore. Ved
hjelp av enkle symboler
og godt synlig tekst

mwwuwtw»umuﬁmmua vises daglige gjoremal
(400 Hamaver 0og 1) o Ingtis Standal, Gkt 30 o'y og N :

INGEBORG MOE

WENCHE FUGLEHAUG

~ Vi ser at noen av de eldre som
‘har prevd systemet, har hatt god
nytte av det. En pleide 4 ringe [
en hele tiden for 4 sporre |
om ting. Na viser skjermen hva
hun skal gjere, forteller pro-
sjektmedarbeider Ingrid Haug
Olsen ved Ressurssenter for de-
mens i Trondheim kmnmnne.
Dataskjermen har enkle
boler, som méne og sol, for & for-
telle om det er dag eller natt.
Klokken vises bide med visere
ogtall, ogstartsidenharen enkd
meny. Enavde
nene er & vise dagens gjore oremal:
Dagsenteret Klokken 12. Buss
nummer 30 til legen. Husk &
drikke vann.

Selvrespekt. - Kunsige oo
s v deve et e e
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Erfaringer fra Skottland

93% - tryggere hjemme

82% - mindre redde og stressede

60% - hagyere livskvalitet

70% av pargrende opplever mindre stress

+ gkonomiske Innsparinger
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Trygghetspakke

Fallsensorer
Medisineringsautomat
Sporingslasninger
Temperatur/rgykdeteksjon
Innfasing av kroppssensorer
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Robotstavsuger

« Er til utpreving pa ett bo- og
behandlingssenter | Baerum

« Mal:
— Lette arbeidsbelastning for renholdspersonale

— Frigjare personale til mer pasientrettede
oppgaver
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Utfordringer for kommunen ved
Innfaring av teknologiske lgsninger

« @konomi — ma ha investeringsmidler

» Teknologiangst — holdninger til teknologi
blant helsepersonell, brukere og pargrende

 Generell motstand mot endring
« Kommunal innkjgpskompetanse

» Tilfredsstillende infrastruktur pa
kommunikasjon
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Dilemmaer 1 forhold til innfaring av
velferdsteknologti

e Etiske dilemmaer

— Erstatte tjenester fra personer med tjenester fra
tekniske hjelpemidler (mindre sosial kontakt?)

* Personvern — overvakning

» Forespgrsel om samtykke
— Frivillig ordning
— Innhentes av fastlege eller kommunen
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Kinesiske tegn for krise
Viljen velger virkelighet

FARE MULIGHETER
Teknologi reduserer  BIli boende lenger hjemme
personlig kontakt pa en tryggere, sikrere og
Kan gi falsk trygghet mer verdig mate
Kan skape merarbeid » Forebygge det vi alle er
Gar pa bekostning av redde for:
etiske prinsipper og — Brann, ulykker, fall
personvernhensyn « Bedre oppfalging av

kronikere
» Bedre samhandling 1. og 2.
linje

Lisbeth Hammer kefg [ Ny OF Spennende Industri
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Velferdsteknologiens
showroom

Nasjonalt kompetansesenter

Forskning, neeringsliv og offentlig
sektor ma samarbeide
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Konklusjon
POLITISK MOT

o [ DEBATT | 5 o

OFFENTLIG SEKTOR. Med det press vi opplever na, trengs politisk mot
og nytenkning for 3 mote eldrebglge 08 kvalitetskrav.

i trenger politisk mot

forlag og andre produsenter av digitale lee-

Debatt remidler.

TARJE BJBRGUM 3.Tastyringi Helse-Norge. Til tross for

politisk radgiver, firedobling av helsesektorens andel av

Abelia, Foreningen statsbudsjettet de siste tidrene, Klarer ak-

for kunnskaps-0g torene fortsatt ikke 4 samhandle. I stedet

teknologibedrifter i NHO Kjores pasientjournaler med drosje mellom
sykehus. Helse-Hanssen ex opptatt ay sam-

handling, men synes si langt ikke dha
skjent mulighetene i teknologi.

20 prosent av arbeidstiden p et sykehus
brukes til & lete, sier forskning. Ultralydtek-
nologi og RFID kan brukes til 2 merke alt
fra sykehusutstyr til pasienter En reell digi-
tal samhandling vil kreve bide lovendrin-

Velferd. Vi har gode offentlige velferdsord-
ninger i Norge. Sterk vekst i yrkesdeltagel-
sen har bidratt til stadig forbedrede vel-
ferdstiltak uten 4 sprenge budsjettene. Det
har gatt bra helt hit.

Om noen ar vil antallet pensjonister pr.
yrkesaktive person dobles. Det vil gi sterk

vekst i offentlige utgifter og mangel pi ger, standardisering 0g gkte investeringer.
kompetent arbeidskraft. Kravene til kvalitet Har vi rad til 4 1a veere?
pé tjenestene vil gke.
4. Mer omsorg med ny teknologi.Ti-.
Mangler ambisjoner. Abelia har evalu- e for 4 nytenke produksjon av .
ert partienes utkast til program for neste ??_mmenm. KEEE&E OF OMSOTg iert pa foredragene under eHelsekonf He ”
stortingsperiode. Resultatet er nedslaende. T mennesker med kroniske sykdommer ansenien med politisk
Partiene, kanskje med unntak for Hoyre, kan flyttes hjem ved hjelp av ny teknologi. FOTO: STIAN ESPELAND
avslorer manglende ambisjoner for offent- Smarthus og nettbaserte h enester kan
lig sektor. Andre 1and, som Danmark, Stor- 08 var-

britannia og Obamas nye USA, satser ml-
rettet pa teknologi for Amote presset pa of-
fentlig sektor. Abelia foreslar fem politiske

e hender msorgen.
Danmark bevilget i 2008 tre milliarder til l
grep for 4 mote dagens utfordringer:

omsorgsteknologi innen kommunal pleie-
0g OMSOrg. d etabl p
sentraiJapan, for 4 tilpasse og selge finsk
omsorgsteknologi til et land hvor eldrebol-
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Samarbeid med Sintef

Sintef sgker forskningsradet om midler til
Senter for forskningsdrevet innovasjon innen
Velferdsteknologi (SFI)

Baerum kommune er part 1 denne sgknaden
— Utvikling

— Utpraving

Beslutning; desember 2010

Oppstart; januar 2011

Lisbeth Hammer Krog
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Det gode liv I

Et helseperspektiv

Det handler om a hanoe [/ &

leve av,
leve 1 og
leve for
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